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DRUSKU KAMBARIO PASLAUGOS ORGANIZAVIMO IR TEIKIMO TVARKA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus miesto kompleksiniy paslaugy centro ,,Seimos slénis® (toliau — Istaiga) Drusky
kambario paslaugos organizavimo ir teikimo tvarka nustato drusky kambario uzsiémimy (toliau —
UZsiémimai) organizavimo ir teikimo tvarka, siekiant uztikrinti paslaugos sauguma, teisés akty
reikalavimy laikymasi ir tinkamg paslaugy gaveéjy sveikatos priezitra.

2. Uzsiémimai yra sveikatinimo ir terapijos priemong, teikiama [staigos patalpose. Paslauga
skirta stiprinti kvépavimo funkcijas, bendrg savijautg ir paslaugy gavéjy gerove.

II SKYRIUS
BENDROSIOS TAISYKLES

3. Paslaugy gavejo atstovai pries pirmagjj UzZsiémimg pateikia grupés socialiniam darbuotojui
gydytojo patvirtinimg, kad paslaugy gavéjui néra kontraindikacijy dalyvauti Uzsiémimuose. Pateiktas
patvirtinimas galioja vienerius metus nuo jo i§davimo datos. Dokumentai saugomi paslaugy gavéjy
bylose teisés akty nustatyta tvarka.

4. Reikalingas vienas i$§ Zemiau nurodyty gydytojo dokumenty, kuriame aiskiai nurodyta, kad
paslaugy gavejui néra kontraindikacijy dalyvauti Uzsiémimuose:

4.1. jraSas medicininiuose dokumentuose arba;

4.2. medicininé pazyma arba,

4.3. oficiali forma Nr. F027-1-1 (ar kitas atitinkamas dokumentas).

5. Standartinis E027-1 mokinio sveikatos pazyméjimas gali buti laikomas tinkamu tik tuo
atveju, jei jame yra konkretus jrasas apie galimybe dalyvauti UZsiémimuose.

6. Uzsiémimuose dalyvauti gali tik tie paslaugy gavéjai, kuriy sveikatos buklé leidzia lankyti
drusky kambarj, remiantis gydytojo patvirtinimu.

7. Uzsiémimai planuojami ir vykdomi iSimtinai paslaugy gavéjy atostogy laikotarpiu,
vadovaujantis dienos centro slaugytojy sudarytu tvarkaraséiu.

8. Uzsiemimy metu individualios priezitiros darbuotojai uztikrina tinkamg prieziiirg ir
paslaugy gaveéjy sauguma.
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I SKYRIUS ;
DRUSKU KAMBARIO IR JOSE ESANCIOS JRANGOS PRIEZIUROS IR
NAUDOJIMO INSTRUKCIJA

10. Pries§ patenkant j drusky kambarj, prieSkambaryje biitina uzsidéti antbacius.

11. Drusky kambario patalpos sienos, lubos, grindys padengtos natrio chloridu.

12. Druska j jrangg pilama prie§ kiekvieng seansg. DraudZiama naudoti tg pac¢ig druska antrg
karta. Pilant druska, jranga turi biiti iSjungta.

13. Naudojama tik speciali druska, neturinti stambesniy kaip 1,5 mm daleliy. Naudojimui
netinka Negyvosios jiiros ar kita, padidinto magnio ir jodo koncentracijos, druska.
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14. Ipylus druskos, jjungiama jranga, paspaudziant desinéje pusé¢je esantj juodos spalvos
jungiklj. Po 5 sekundziy ekrane turi atsirasti uzrasas ,,PLEASE WAIT* ir jsijungia laukimo rezimas
(60 sekundziy).

15. Ekrane atsiranda uzrasas ,,To begin / Session Mode / Press Start”. To Enter Parameters
Press MODE/HH:MM*,

16. Jei parinktis reikia pakeisti, naudoti mygtuka ,,MODE". Mygtuky + ir — pagalba galima
reguliuoti druskos koncentracijos lygj, o mygtuko ,,ENTER* — procediiros seanso trukme. Parink¢&iy
ivedimas baigiamas paspaudus mygtukg ,,MODE*®.

17. Nerekomenduojama rinktis ilgo procediiros seanso kartu su didele druskos koncentracija.

18. Optimaliausia rekomenduojama procediiros trukmé 15 min., druskos koncentracija — 5.

19. Vykstant procediiros seansui draudziama nuimti jrangos dangtj ar judint jrangg — ji turi
likti stacionarioje stabilioje padétyje.

20. Sustabdzius seansg ir, esant poreikiui, j jrangg galima pilti druskos ar pakeisti parinktis,
paspaudus mygtukg MODE.

21. Pasibaigus procedliros seansui, pasigirsta garsas, reiSkiantis ventiliavimo sistemos
isijungima. Sis procesas trunka 10 minudiy.

22. Pasibaigus ventiliavimo procesui, reikia i§jungti jranga, paspaudus desin¢je pus¢je esantj
juodos spalvos jungiklj. Po to reikia nuimti virSutinj ir apatinj indus, nuvalyti nuo jy bei kity
pasiekiamy jrangos daliy druskos nuosédas specialiu $epeciu. Po paskutinio seanso kiekvieng dieng
biitina iSplauti druskos smulkintuvo vidinj pavirsiy.

23. Prietaiso valymui draudziama naudoti valymo priemones bei abrazyvines medziagas.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBES

24. Paslaugy gavejy atstovai atsako uz pateikiamy medicininiy dokumenty teisinguma, galio-
jima ir savalaikj pateikimg Jstaigai.

25. Paslaugy gavejy atstovai privalo nedelsdami informuoti [staigg apie paslaugy gavejo svei-
katos biikles pasikeitimus, galin¢ius turéti jtakos dalyvavimui UZsiémimuose.

26. Grupés socialinis darbuotojas atsako uz pateikty medicininiy dokumenty saugojima pas-
laugy gavejy bylose teisés akty nustatyta tvarka bei informacijos, susijusios su dalyvavimu Uzsiémi-
muose, perdavimg slaugytojoms.

27. Slaugytojos atsako uz Uzsiémimy tvarkaras$¢io sudarymg ir organizavima, atsiZvelgiant j
paslaugy gaveéjy atostogas ir sveikatos bikle.

28. Slaugytojos taip pat atsako uz drusky kambario jrangos tinkamg priezitirg, valymag pagal
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